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学生工作部（处）主办                        

 

编者按：青年兴则国兴，青年强则国强。习近平总书记一直关注

青年的成长成才。在与青年的谈心讲话中，他多次引用古语名言勉励

青年。2019年 4月 30日，习近平在纪念五四运动 100周年大会上发

表重要讲话。 
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【特别关注】  

 

1.天将降大任于斯人。今天，新时代中国青年处在中华民族发展

的最好时期，既面临着难得的建功立业的人生际遇，也面临着“天将

降大任于斯人”的时代使命。 

——2019年 4月 30日，在纪念五四运动 100周年大会上的讲话 

2.立志而圣则圣矣，立志而贤则贤矣。青年志存高远，就能激发

奋进潜力，青春岁月就不会像无舵之舟漂泊不定。正所谓“立志而圣

则圣矣，立志而贤则贤矣”。 

——2019年 4月 30日，在纪念五四运动 100周年大会上的讲话 

3.青春虚度无所成，白首衔悲亦何及。“青春虚度无所成，白首

衔悲亦何及。”当今时代，知识更新不断加快，社会分工日益细化，

新技术新模式新业态层出不穷。这既为青年施展才华、竞展风采提供

了广阔舞台，也对青年能力素质提出了新的更高要求。 

——2019年 4月 30日，在纪念五四运动 100周年大会上的讲话 

4.凿井者，起于三寸之坎，以就万仞之深。“凿井者，起于三寸

之坎，以就万仞之深。”社会主义建设者和接班人，既要有高尚品德，

又要有真才实学。学生在大学里学什么、能学到什么、学得怎么样，

同大学人才培养体系密切相关。 

——2018年 5月 2日，在北京大学师生座谈会上的讲话 

 



 

【学校动态】 

打底上色 

4 月 10 日，《焦作日报》以《始终把铸魂放在首要位置》为题，

对我校学生工作进行了全面报道。近年来，我校学生工作全面贯彻落

实习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上的重要讲话精神，在

“新”字上动脑筋，在“实”字上下功夫，在“优”字上见成效，为

学生思想政治工作注入源头活水，在学生心里播下理想信念的火种。

近 3年来，我校打造了国家级学生文化项目 2项、省级校园文化成果

20 余项，创建校内品牌学生活动 33 项、特色学生工作 33 项，内容

涵盖社会主义核心价值观宣传教育、心理健康教育、诚信教育等方面。

建立完善了“奖、贷、助、补、减、免”和“绿色通道”资助工作体

系，累计资助学生 34784 人次，资助金额 8782 余万元，实现了家庭

经济困难学生 100%全覆盖，利用寒暑假走访困难学生家庭累计 2000

余人。 

 

4月 29日，校园治安综合治理暨校园与周边安全建设年活动动

员部署会在勤政楼二楼会议室召开。会上回顾了 2018年我校综合治

理工作取得的成效，指出了存在的问题，明确了 2019年我校综合治

理工作的目标和任务，并就做好 2019年我校综合治理工作以及校园

与周边安全建设年活动提出三点意见：一是要提升政治站位，切实做



 

好校园安全风险防控工作，坚决维护校园政治安全稳定；二是保持特

色，加强教育，预防为主，切实提高师生员工的安全防范意识和能力；

三是吸取教训，举一反三，以对学校事业发展和师生员工安全高度负

责的态度，扎实做好校园安全稳定工作，为推进学校各项事业的健康

快速发展作出新的贡献。 

 

心理驿站 

4月 1日下午，我校朋辈辅导员培训正式开班，党委学生工作部、

大学生心理健康教育与咨询中心相关人员和 2018级 830名宿舍心理

信息员参加了开班典礼。会上，宣读了《焦作师专朋辈辅导员选拔及

培训办法》，介绍了培训的内容及时间安排，宿舍心理信息员代表进

行了发言。最后，党委学工部向宿舍心理信息员提出了三点要求，即

加强理论学习，做到心中有数；加强技能学习，做到勤学勤思；加强

实践演练，做到联系生活，并希望同学们通过培训掌握朋辈辅导的基

本技能，充分发挥同学同辈的 助人一自助一互助 的功能和作用。 

 

4月 23日，是一年一度的“世界读书日”，在这个“读书人的专

属节日”到来之际，大学生心理健康联合会组织开展“世界读书日”

活动。在“世界读书日”当天，同学们通过本次活动，宣传了阅读理

念、培养同学良好的阅读习惯，增进学生们读书的热情。 



 

学院风采 

近日，为加强学生对国家安全的认识，各学院深入开展了学习国

家安全教育系列活动。通过一系列活动，进一步强化了师生的国家安

全观意识，提高了大学生维护国家安全的责任感和使命感，营造出良

好的“国家安全人人有责”的氛围。 

 

4月 17日，为了进一步营造“崇尚科学反对邪教”的浓厚氛围，

理工学院在全院师生中开展了反邪教知识竞赛活动，通过活动开展，

让全体师生深刻认识了邪教组织及其活动的违法性和社会危害性，提

高了师生识别、防范和抵御邪教的意识和能力。 

 

【学生安全工作报告】 

本月，各学院重点针对学生校外住宿、宗教信仰、心理障碍等情

况进行严格排查，未发现情况。大学生心理健康教育与咨询中心、学

院心理辅导站共开展心理危机干预 31 人，通过谈心谈话，取得良好

效果。依据教育部及学校相关文件规定给予学生警告处分 10 人，严

重警告 1人。 

报：校领导 

发：校内各学院                          2019年 4月 30日印发 


