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编者按：70 年前的今天，毛泽东同志在这里向世界庄严宣告了

中华人民共和国的成立，中国人民从此站起来了。这一伟大事件，彻

底改变了近代以后 100 多年中国积贫积弱、受人欺凌的悲惨命运，中

华民族走上了实现伟大复兴的壮阔道路。
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【特别关注】

习近平在庆祝中华人民共和国成立 70 周年大会上的讲话

今天，我们隆重集会，庆祝中华人民共和国成立 70周年。此时

此刻，全国各族人民、海内外中华儿女，都怀着无比喜悦的心情，都

为我们伟大的祖国感到自豪，都为我们伟大的祖国衷心祝福。在这里，

我代表党中央、全国人大、国务院、全国政协和中央军委，向一切为

民族独立和人民解放、国家富强和人民幸福建立了不朽功勋的革命先

辈和烈士们，表示深切的怀念!向全国各族人民和海内外爱国同胞，

致以热烈的祝贺!向关心和支持中国发展的各国朋友，表示衷心的感

谢!70 年前的今天，毛泽东同志在这里向世界庄严宣告了中华人民共

和国的成立，中国人民从此站起来了。这一伟大事件，彻底改变了近

代以后 100 多年中国积贫积弱、受人欺凌的悲惨命运，中华民族走上

了实现伟大复兴的壮阔道路。同志们、朋友们!前进征程上，我们要

坚持中国共产党领导，坚持人民主体地位，坚持中国特色社会主义道

路，全面贯彻执行党的基本理论、基本路线、基本方略，不断满足人

民对美好生活的向往，不断创造新的历史伟业。中国人民解放军和人

民武装警察部队要永葆人民军队性质、宗旨、本色，坚决维护国家主

权、安全、发展利益，坚决维护世界和平。同志们、朋友们!中国的

昨天已经写在人类的史册上，全党全军全国各族人民要更加紧密地团

结起来，不忘初心，牢记使命，继续把我们的人民共和国巩固好、发

展好，继续为实现“两个一百年”奋斗目标、实现中华民族伟大复兴

的中国梦而努力奋斗!



【学校动态】

打底上色

把工作做到人的心里——焦作师专心理健康教育工作掠影

近年来，焦作师专改变传统的“发现问题、及时干预”心理健

康教育模式，将“提前预防，提高素质，减少问题发生几率”当做心

理健康教育工作的指导思想，确立“防患于未然”的工作理念，创新

教学、活动体系，面向全体学生开展心理健康教学和活动，有效提高

了学生的心理健康素质。在做实心理健康教育的基础上，焦作师专还

打造了心理文化节、心理健康教育活动月、朋辈心理辅导等丰富多彩

的品牌活动和特色活动，深受学生喜欢。

心灵驿站

我校隆重举行 2019 年心理健康教育活动月嘉年华

为进一步推进《高等学校学生心理健康教育指导纲要》落地落实，

提升学校心理育人工作质量，提高大学生心理健康水平和心理健康素

质，我校开展了为期一个月的“健康青春你我，奉献伟大祖国”心理

健康教育活动。10 月 21 日下午，在图书楼前广场举办了 2019 年心

理健康教育活动月活动。校党委副书记、工会主席靳贤胜，各学院党

总支副书记、学工办主任、专兼职辅导员以及学生代表近 600 人参加

了嘉年华活动。

树牢安全发展理念 维护校园安全稳定

10 月 14 日下午，按照校党委“不忘初心牢记使命”主题教育领

导小组的安排，校党委委员、副校长夏绍能同志为招生就业处、保卫



处、后勤基建处、外语经贸学院、继续教育学院全体党员作了题为“树

牢安全发展理念，维护校园安全稳定”的专题党课。夏校长强调，一

是要提升政治站位，切实树牢安全发展理念。二是做好安全稳定工作

是高校落实立德树人重任的基本要求。三是要整体推进高校安全稳定

工作的现代化、科学化水平。三是要整体推进高校安全稳定工作的现

代化、科学化水平。四是要认真做好我校安全稳定工作，为实现创建

特色鲜明的师范院校奠定扎实基础。

学院风采

信息工程学院开展心理健康教育主题班会

按照学校心理健康教育活动月的整体部署，10月 14-15 日，信息

工程学院以班级为单位，组织学生召开了“健康青春你我 奉献伟大

祖国”的心理教育主题班会。各班通过观看视频和主题演讲等丰富多

彩的形式，使同学们在为伟大祖国的发展感到骄傲的同时，更意识到

了自己肩上的责任。同学们纷纷表示，要以朝气蓬勃、昂扬向上的精

神风貌，努力学习，立志成才。

【学生安全工作报告】

按照学校学院危机干预月报制度，10月份心理健康教育与咨询中

心和学院心理辅导站共上报危机干预 28 人次，其中 2 人次在回家治

疗，10 人次继续心理咨询，16 人次学院谈心谈话、积极关注，效果

良好。
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